
 

 

子連れでも安心して健康診断を受診できるようにするための請願 

 
紹介議員 

 
 
請願趣旨 

母の健康管理の一つである、健康診断（子宮がん検診、乳がん検診含む）において、子連れで

も安心して受診できる環境づくりと一時預かりサービスの利用促進をお願いします。 
 
請願理由 

子どものための通院や健康診断は行なっているが、母親自身の健康診断が後回しになってしま

っている現状が多く、柏市実施のアンケートでも「子どもの預け先がなく、健診・検診の受診

を諦めた」という結果が 432 件（有効回答数 1,279 名のうち 34％）報告されています。 
現在「子連れの際は相談ください」と健康診断の案内に記載されていますが、子連れでない方

への配慮は必要であり、子どもの発達段階的に、イヤイヤ期などの泣き声が迷惑をかけてしま

うと、受診を断念することも考えられます。子連れ受診促進の時間帯などを制定し、健康診断

に行きやすくする市の支援が必要と考えます。 
以上の理由から、以下を請願致します。 
 
１、 子連れでも安心して健康診断を受診できるように子連れでの受診促進の日、時間帯な

どの設定を検討してください。 
 
２、 子どもを預けたうえで受診したい方のために、健康診断の通知に一時保育の制度案内

を加えるなど利用可能なサービスの周知をお願いします。 
以上 
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